
 

 
 

Fournitures scolaires 1re secondaire 
Secteur Défi-Régulier-Adaptation scolaire 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

Chers parents, 
 
Voici la liste des fournitures scolaires par matière et secteur que vous devrez procurer à votre enfant pour la rentrée 
2025-2026. Prendre note que certains enseignants préciseront le nécessaire à acheter uniquement lors du premier cours. 
Assurez-vous que votre enfant ait tout son matériel rapidement et aidez-le à identifier et classer le tout. L’élève est 
responsable de garder son matériel propre et en bon état. S’il est endommagé ou manquant, il sera nécessaire de le 
remplacer en cours d’année. Lors de la rentrée administrative, une facture « état de compte » indiquant les frais scolaires 
à payer à l’école pour les cahiers d’activités, l’agenda et la carte étudiante sera remis à chaque élève (montant à prévoir). 

 
Matière Secteur Fournitures par matière et secteur à se procurer en magasin 

   

Français 

Adaptation 
scolaire 

� 1 cartable 2 pouces (mettre 50 feuilles mobiles dedans) 
� 3 cahiers Canada (32 pages) 
� 1 Clé USB 

Régulier 

� 1 cartable 2 pouces (mettre 50 feuilles mobiles dedans) 

� 3 cahiers Canada (32 pages) 
� 4 à 6 séparateurs 
� 1 duo-tang à trous 
� 20 pochettes protectrices transparentes 

DÉFI � 1 cartable 2 pouces (mettre 50 feuilles mobiles dedans) 
� 10 protège-documents 

Mathématique 

Adaptation 
scolaire 

� 1 cartable 1.5 pouce (mettre 50 feuilles mobiles dedans) 
� 2 cahiers Canada (32 pages) 

Régulier � 1 cartable 1.5 pouce 
� 3 cahiers Canada (32 pages) 

DÉFI � 1 cartable 1.5 pouces 
� 1 cahier Canada (50 pages) 

Anglais 

Adaptation 
scolaire 

Les enseignants donneront la liste aux élèves en début d’année 

Régulier & 
DÉFI 

� 1 cartable 1.5 pouce (mettre 50 feuilles mobiles dedans) 
� 1 cahier Canada (40 pages) 
� Dictionnaire anglais/français de poche (facultatif) 

Géographie 

Adaptation 
scolaire 

� 1 cartable 1 pouce 

Régulier � 1 cartable 1 pouce 

DÉFI 

� 1 cartable 1.5 pouce (5cm) 
� Feuilles lignées dans le cartable (+/- 20) 
� 5 index séparateurs  
� 1 cahier Canada (32 pages) 
� 1 portfolio 

Histoire 

Adaptation 
scolaire 

� 1 cartable 1 pouce 

Régulier Les enseignants donneront la liste aux élèves en début d’année 

DÉFI 
� 1 cahier Canada 
� 1 cartable ½ pouces 
� 25 feuilles mobiles 

Science 

Adaptation 
scolaire 

� 1 cartable 2 pouces (mettre 20 feuilles mobiles dedans) 
� 1 cahier Canada (32 pages)  

Régulier � 1 cartable 2 pouces 
� 2 cahiers Canada (32 pages) 

DÉFI � 1 cartable de 2 pouces 
� 1 cahier Canada (32 pages) 

Act. scientifiques DÉFI L’enseignant donnera la liste aux élèves en début d’année 

CCQ 

Adaptation 
scolaire 

� 1 cartable 1 pouce (mettre 50 feuilles mobiles dedans) 
 

Régulier � 1 Duo-Tang en plastique obligatoirement 
� Une dizaine de feuilles mobiles 

DÉFI � 1 Duo-Tang en plastique obligatoirement  
� Une dizaine de feuilles mobiles 



 

Arts plastiques Tous les 
secteurs 

� 1 Sharpie noir pointe fine 
� 1 ensemble de crayons à mine pour le dessin: HB, 2B, 4B, 6B et 2H 

*Si option arts plastiques (l’information sera connue en début d’année) 

Art dramatique 
 

Adaptation 
scolaire 

& 
Régulier 

� 1 cartable 1 pouce 
� 5 pochettes protectrices 

DÉFI � 1 cartable (mettre une trentaine de feuilles mobiles dedans) 
� 10 pochettes protectrices 

Musique 

Régulier 

� 1 cartable de 1.5 pouce (mettre une dizaine de feuilles mobiles 
dedans) 

� Cahier d’exercice Tutti! 
� Trousse à crayon 

DÉFI 

� 1 cartable de 1.5 pouce (mettre une dizaine de feuilles mobiles 
dedans) 

� Cahier d’exercice Tutti! 
� Trousse à crayon 
� 1 Cadenas  

Éducation physique Tous les 
secteurs 

� Chandail gris obligatoire dans la collection d’uniformes scolaires 
de l’école Sophie-Barat 

� Souliers de course confortables 
� Short ou pantalon sport 

Plein air Tous les 
secteurs 

L’enseignant donnera la liste aux élèves en début d’année 

 
 
 

                     Fournitures de base que tous les élèves devront avoir en leur possession 
 

 à 1 Étui à crayons 
1 pochette pour les devoirs (en plastique) 
20 crayons à mine HB en bois ou 2 pousse-mines (avec mines de recharge) 
3 gommes à effacer 
1 taille-crayons avec réservoir 
4 stylos: 1 rouge, 1 bleu, 1 noir et 1 vert 
5 surligneurs (rose, bleu, jaune, vert, orange) 
1 Règle de 15 cm et 1 de 30 cm (de préférence en plastique)  
24 crayons de couleur en bois (les marques Crayola ou Prismacolor sont suggérées) 
1 bâton de colle 
2 rubans ou liquides correcteurs 
2 paquets de 200 feuilles mobiles (à insérer dans les cartables selon la matière)  
Étiquettes pour identifier le matériel 
1 ensemble de géométrie (contenant 2 équerres, compas, règle et 1 rapporteur d’angles)  
1 calculatrice scientifique possédant les touches a /b/c pour les fractions et la racine carrée. 
 
*À renouveler en cours d’année au besoin. 
 

 Matériels suggérés à la maison : 
o Bescherelle L’Art de conjuguer; 
o Dictionnaire français Larousse/Petit Robert 

 
 

 
 
Pour des informations concernant la collection d’uniformes scolaires de l’école Sophie-Barat ou pour 
faire vos achats : 
 
RAPHAELU.CA   
Centre de distribution  
Tél. : (450)979-2322 
Adresse : 168, rue Gince 
                  Saint-Laurent, QC H4N 2M5 
 
 

 
 

https://www.google.ca/maps/place/168+Rue+Gince,+Montr%C3%A9al,+QC+H4N+2M5/@45.5253914,-73.6570966,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4cc91856f1a34a31:0x557b9a9ab01b6f53!8m2!3d45.5253914!4d-73.6549079
https://www.google.ca/maps/place/168+Rue+Gince,+Montr%C3%A9al,+QC+H4N+2M5/@45.5253914,-73.6570966,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4cc91856f1a34a31:0x557b9a9ab01b6f53!8m2!3d45.5253914!4d-73.6549079


Bon été à vous! 
L’équipe-école Sophie-Barat 

 
                                              
 
 
 


